Arsbasta Man utomhus 2009

60m

80m

100m

200m

Tornée Marcus
Segerfalt Alexander
Sommer Noah
Norstedt Frederik
Sanneskog Philip
Nordkvist Kasper

Ohldin Julian
Levi Jonathan
Olsson Filip
Gunther Hugo
Homander Simon
Nilsson Henrik
Soérensen Tobias

Medvind/okand vind
Homander Simon
Nilsson Henrik

Manuell tid
Nilsson Henrik

Olsson Benjamin
Ljungblom Thomas
Forsberg Hampus
Sanneskog Oliver
Perera Kevin
Melin Jakob
Nilsson Henrik
Miedzinski Mattias
Horberg Douglas
Kullberg Erik
Nilsson Henrik
Krutov Anton
Eriksson Hjalmar
Julin Torbjorn
Harris Max
Malmquist Patrick
Kullberg Johan
Backman Erik

Medvind/Okand vind
Malmquist Patrick

Manuell tidtagning
Eriksson Hjalmar
Malmquist Patrick

Wissman Johan

98 60m
98 60m
98 60m
99 60m
99 60m
00 60m

96 80m
96 80m
96 80m
96 80m
96 80m
97 80m
97 80m

97 80m
97 80m

97 80m

91 100m
90 100m
89 100m
91 100m
93 100m
92 100m
90 100m
91 100m
89 100m
94 100m
90 100m
93 100m
94 100m
89 100m
94 100m
95 100m
94 100m
94 100m

95 100m

94 100m

95 100m

82 200m

8,84
9,10
9,36
10,27
10,95
11,04

10,43
11,12
11,15
11,46
12,11
12,44
13,03

11,71
11,99

12,10

10,69
11,19
11,45
11,84
11,97
12,00
12,29
12,34
12,35
12,49
12,49
12,65
12,98
13,16
13,19
13,25
13,45
13,54

13,12

12,90

12,90

20,75

30/08 Malmé
07/06 Angelholm
24/05 Eslév

12/07 Helsingborg
19/07 Halmstad
30/05 Klippan

05/09 Olofstrom
12/09 Képenhamn
12/09 Képenhamn
12/09 Képenhamn
18/07 Halmstad
30/05 Klippan
16/05 Malmo

07/06 Angelholm
07/06 Angelholm

13/09 Klippan

27/06 Goteborg
25/07 Hassleholm
02/05 Képenhamn
30/05 Klippan
21/05 Ystad

07/06 Angelholm
07/06 Angelholm
07/06 Angelholm
12/07 Helsingborg
12/09 Képenhamn
18/07 Halmstad
03/05 Képenhamn
12/09 Képenhamn
30/05 Klippan
12/09 Képenhamn
06/08 Karlskrona
03/05 Hassleholm

22/08 Lund

13/09 Klippan
05/09 Olofstrom

03/08 Malmd

+2,38
+2,38

+3,23



300m

400m

Olsson Benjamin
Forsberg Hampus
Ljungblom Thomas
Melin Jakob
Perera Kevin
Sanneskog Oliver
Nilsson Carl-Johan
Nilsson Fredrik
Levin Anton
Nilsson Henrik
Miedzinski Mattias
Melin Simon
Ohldin Julian
Malmquist Patrick
Homander Simon
Levi Jonathan
Voss Axel

Nilsson Henrik
Leveau Linus

Medvind/okand vind

Nilsson Fredrik

Forsberg Hampus
Sanneskog Oliver
Ljungblom Thomas
Kullberg Erik
Kullberg Johan
Melin Jakob
Backman Erik
Finnberg Johan
Malmquist Patrick

Wissman Johan
Forsberg Hampus

Svensson Christopher

Sanneskog Oliver
Sanneskog Oliver
Fristedt Rasmus
Habib Ali

Fristedt Rasmus
Perera Kevin
Melin Jakob
Nilsson Fredrik
Nilsson Fredrik
Zall Jakob
Norstedt Frederik
Sanneskog Philip

Manuell tid
Kullberg Erik
Kemppainen Matti

91 200m
89 200m
90 200m
92 200m
93 200m
91 200m
91 200m
91 200m
92 200m
91 200m
92 200m
93 200m
96 200m
95 200m
97 200m
96 200m
96 200m
97 200m
97 200m

91 200m

89 300m
91 300m

90 300m
94 300m
94 300m

92 300m
94 300m
95 300m
95 300m

82 400m
89 400m
85 400m
91 400m
91 400m
93 400m
91 400m
93 400m
93 400m
92 400m
91 400m
91 400m
01 400m
99 400m
99 400m

94 400m
98 400m

21,54
22,43
23,38
23,60
23,65
23,74
23,76
24,30
24,35
25,34
25,71
26,26
26,78
26,88
30,04
30,05
31,11
31,22
32,17

24,67

35,77
37,01
37,85
39,47
39,54
39,85
40,86
45,00
45,18

46,24
49,04
50,19
51,74
52,57
53,28
53,46
53,66
55,17
55,48
55,51
55,85
1.19,15
1.20,49
1.29,57

58,60
1.17,90

12/07 Helsingborg
15/08 Karlskrona
15/08 Karlskrona
06/06 Angelholm
11/07 Helsingborg
11/07 Helsingborg
11/07 Helsingborg
06/06 Angelholm
15/08 Karlskrona
06/06 Angelholm
28/06 Goteborg
03/05 Kdpenhamn
06/06 Angelholm
0608 Karlskrona
19/07 Halmstad
11/07 Helsingborg
03/05 Kdpenhamn
06/06 Angelholm
25/07 Hassleholm

28/06 Goteborg

03/05 Kdpenhamn
03/05 Kdpenhamn

03/05 Kdpenhamn
06/06 Angelholm
26/07 Hassleholm

03/05 Képenhamn
06/06 Angelholm
06/06 Angelholm
06/09 Olofstrom

09/06 Goteborg
15/08 Karlskrona
25/07 Hassleholm
27/06 Goteborg
25/07 Hassleholm
14/08 Vaxjo

12/07 Helsingborg
08/08 Vellinge
21/05 Ystad

27/06 Goteborg
12/07 Helsingborg
18/07 Halmstad
26/07 Hassleholm
19/07 Halmstad
19/07 Halmstad

13/09 Klippan
13/09 Klippan

+2,8



600m

800m

1500m

5000m

60m hack

110m héack

300m héack

400m hack

3000mh

Hojd

Nilsson Henrik
Nilsson Christian

Ohldin Julian
Voss Axel
Leveau Linus
Norstedt Frederik
Johnson Emil
Nordkvist Kasper
Soérensen Tobias

Svensson Christopher
Habib Ali

Backman Erik
Kullberg Johan
Kullberg Erik

Harris Max

Eriksson Hjalmar
Ronngard Zach

Sanneskog Oliver
Roshagen Erik
Josefsson Viktor

Melin Jakob

Levi Jonathan
Gunther Hugo
Norstedt Frederik

Perera Kevin
Perera Kevin
Fristedt Rasmus
Leide Ulf
Malmquist Patrick

Okand tid
Parker James

Fristedt Rasmus
Perera Kevin
Nilsson Fredrik
Kullberg Johan

Parker James
Nilsson Fredrik

Josefsson Sebastian
Krutov Anton

Sandman Jakob
Leide Ulf

97 400m
03 400m

96 600m
96 600m
97 600m
99 600m
98 600m
00 600m
96 600m

85 800m
91 800m
94 800m
94 800m
94 800m
94 800m
94 800m
95 800m

91 1500m
91 1500m
90 1500m

92 5000m

96 60mh
96 60mh
99 60mh

93 110mh
93 110mh
93 110mh
93 110mh
95 100mh

80 110mh

93 300mh
93 300mh
91 300mh
94 300mh

80 400mh
91 400mh

91 3000mh
93 Hojd

93 Hojd
93 Hojd

1.20,70
1.53,00

1.49,76
1.58,25
2.00,21
2.12,21
2.15,47
2.19,46
2.19,51

1.57,10
2.01,28
2.10,44
2.18,65
2.21,23
2.23,85
2.38,66
2.36,89

4,24,00
4.44,73
4.49,73

13/09 Klippan
13/09 Klippan

07/06 Angelholm
12/09 Képenhamn
25/07 Hassleholm
11/07 Helsingborg
11/07 Helsingborg
30/05 Klippan
16/05 Malmé

11/07 Helsingborg
09/08 Huddinge
07/06 Angelholm
12/07 Helsingborg
25/07 Hassleholm
12/09 Képenhamn
03/05 Hassleholm
16/05 Malmo

21/05 Norrkoping
12/07 Helsingborg
12/07 Helsingborg

22,46,53 21/05 Norrkdping

11,46
11,49
13,88

15,06
15,32
16,71
17,18
17,38

16/05 Malmé
16/05 Malmo
02/05 Képenhamn

28/06 Goteborg
11/07 Helsingborg
25/07 Hassleholm
19/07 Halmstad
12/09 Képenhamn

tid sakna 21/05 Norrkdping

41,40
42,72
43,04
46,25

54,24
1.03,76

16/08 Vaxjo
26/06 Goteborg
15/08 Karlskrona
25/07 Hassleholm

02/08 Malmo
17/05 Ahus

11,23,48 21/05 Norrkdping

1,89
1,83
1,78

14/08 Vé&xjo
12/07 Helsingborg
18/07 Halmstad



Stav

Langd

Tresteg

Kula 7,26kg

Fristedt Rasmus
Malmquist Patrick
Miedzinski Mattias
Ekman Fredrik
Voss Axel
Soérensen Tobias
Tornée Marcus
Sanneskog Philip

Nilsson Henrik
Waldman Marten

Kullberg Erik
Melin Simon
Levin Anton
Leide UIf

Fristedt Rasmus
Nilsson Henrik
Malmquist Patrick
Kvist Lukas
Sandman Jakob
Eriksson Hjalmar
Olsson Filip
Ohldin Julian
Leveau Linus
Tornée Marcus
Sommer Noah
Waldman Marten
Voss Axel

Lax Oscar
Nilsson Jens
Ronngéard Zach
Leveau Philip
Norstedt Frederik
Sanneskog Philip
Nilsson Christian

Medvind over +2,0
Malmquist Patrick
Norstedt Frederik
Leveau Philip
Sanneskog Philip

Levin Anton
Fristedt Rasmus
Nilsson Henrik

Medvind/okand vind
Fristedt Rasmus

Hase Alexander
Julin Torbjérn

93 Hojd
95 Hojd
92 Hojd
94 Hojd
96 Hojd
96 Hojd
98 Hojd
99 Hojd

90 Stav
95 Stav

94 Langd
93 Langd
92 Langd
93 Langd
93 Langd
90 Langd
95 Langd
94 Langd
93 Langd
94 Langd
96 Langd
96 Langd
97 Langd
98 Langd
98 Langd
95 Langd
96 Langd
95 Langd
96 Langd
95 Langd
99 Langd
99 Langd
99 Langd
03 Langd

95 Langd
99 Langd
99 Langd
99 Langd

92 Tresteg
93 Tresteg
91 Tresteg

93 Tresteg

93 Kula
89 Kula

1,68
1,58
1,56
151
1,35
1,23
1,23
1,11

2,40
2,30

5,98
5,86
5,82
5,74
5,50
5,47
5,27
5,16
5,16
4,90
4,83
4,70
4,54
4,43
4,33
4,33
4,19
3,95
3,70
3,59
3,33
3,23
2,89
2,30

5,23
3,66
2,98
2,79

13,15
12,31
11,70

11,44

10,62
10,31

18/07 Halmstad
29/08 Malmé
12/07 Helsingborg
16/05 Malmé
03/05 Kdpenhamn
16/05 Malmé
17/05 Ahus

19/07 Halmstad

21/05 Norrkoping
29/08 Malmé

24/07 Hassleholm
21/05 Norrkoping
15/08 Karlskrona
24/07 Hassleholm
24/07 Hassleholm
12/07 Helsingborg
05/09 Olofstrom
13/09 Klippan
03/05 Kdpenhamn
12/09 Képenhamn
12/09 Képenhamn
16805 Malmé
29/08 Malmo
30/05 Klippan
24/05 Eslév

13/09 Klippan
02/05 Képenhamn
03/05 Képenhamn
16/05 Malmé
16/05 Malmé
30/08 Malmé
19/07 Halmstad
19/07 Halmstad
13/09 Klippan

22/08 Lund

12/07 Helsingborg
12/07 Helsingborg
12/07 Helsingborg

14/08 Karlskrona
18/07 Halmstad
11/07 Helsingborg

08/08 Vellinge

13/09 Klippan
21/05 Norrkoping

zon
zon
zon
zon

zon

zon

zon

zon

zon
zon

+3,00

okand/zon
okand/zon
okand/zon

+2,8



Kula 5kg

Kula 4kg

Kula 3kg

Diskus 2kg

Diskus 1,5kg

Diskus 1kg

Diskus 0,6kg
Slagga 7,26kg

Slagga 4kg

Spjut 800g

Spjut 700g

Spjut 600g

Hase Alexander

Hase Alexander
Kullberg Erik
Kvist Lukas
Kullberg Johan
Waldman Marten
Malmquist Patrick
Eriksson Hjalmar

Ohldin Julian
Sommer Noah
Tornée Marcus
Nilsson Jens
Johnson Emil
Leveau Philip
Norstedt Frederik
Norstedt Frederik
Sanneskog Philip

Julin Torbjorn
Helsmo Johan

Levin Anton
Ellstrém William

Kvist Lukas
Waldman Marten
Waldman Marten
Hase Alexander
Nilsson Jonathan

Voss Axel
Julin Torbjorn

Kvist Lukas
Hase Alexander
Waldman Marten
Nilsson Jonathan

Helsmo Johan
Hase Alexander

Hase Alexander
Ellstrom William

Kvist Lukas
Hase Alexander
Tannander Oscar

93 Kula

93 Kula
94 Kula
94 Kula
94 Kula
95 Kula
95 Kula
94 Kula

96 Kula
98 Kula
98 Kula
96 Kula
98 Kula
99 Kula
99 Kula
98 Kula
99 Kula

89 Diskus
73 Diskus

92 Diskus
93 Diskus

94 Diskus
95 Diskus
95 Diskus
93 Diskus
93 Diskus

96 Diskus
89 Slagga

94 Slagga
93 Slagga
95 Slagga
93 Slagga

73 Spjut
93 Spjut

93 Spjut
93 Spjut

94 Spjut
93 Spjut
95 Spjut

11,79

12,50
11,62
10,43
8,74
8,09
7,06
6,83

9,71
7,82
7,68
7,06
6,97
6,57
6,12
5,43
4,68

39,30
33,46

39,85
30,29

42,74
27,43
25,17
25,15
18,45

17,71
43,10

35,72
29,60
26,34
19,72

40,88
38,58

39,18
33,20

52,01
42,73
33,15

06/06 Angelholm

16/08 Vé&xjo

12/09 Képenhamn
27/09 Helsingborg
03/05 Hassleholm
12/09 Képenhamn
22/08 Lund

03/05 Hassleholm

12/09 Képenhamn
11/07 Helsingborg
23/08 Lund

12/09 Képenhamn
11/07 Helsingborg
25/07 Hassleholm
19/07 Halmstad
02/05 Képenhamn
19/07 Halmstad

07/07 Helsingborg
21/05 Norrkoping

06/06 Angelholm
03/05 Kdpenhamn

16/05 Malmé

12/09 Képenhamn
03/05 Képenhamn
27/09 Helsingborg
27/09 Helsingborg

12/09 Képenhamn
21/05 Norrkoping

27/09 Helsingborg
27/09 Helsingborg
06/09 Olofstrom

27/09 Helsingborg

21/05 Norrkoping
13/09 Klippan

07/06 Angelholm
03/05 Képenhamn

24/07 Hassleholm
15/08 Vaxjo
06/06 Angelholm



Spjut 4009

Kullberg Erik
Kullberg Johan
Ronngard Zack
Nilsson Jonathan
Eriksson Hjalmar

Levi Jonathan
Ohldin Julian
Gunther Hugo
Soérensen Tobias

Stafetterna fattas an sa lange

94 Spjut
94 Spjut
95 Spjut
93 Spjut
94 Spjut

96 Spjut
96 Spjut
96 Spjut
96 Spjut

31,70
28,98
26,02
23,35
23,26

31,23
28,64
18,43
17,29

06/06 Angelholm
24/05 Eslév
30/08 Malmé
27/09 Helsingborg
13/09 Klippan

12/09 Képenhamn
12/09 Képenhamn
16/05 Malmé
16/05 Malmé



